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Учебная дисциплина Психология   направлена на изучение  психологии личности. Студенты получают знания о  функциях и средствах общения, знакомятся с путями разрешения стрессовых ситуаций и конфликтов, с типологией  межличностных отношений. Изучают  аспекты семейной психологии. 
В процессе изучения данной дисциплины у студентов формируется умение эффективно работать в команде, использовать вербальные и невербальные средства общения в психотерапевтических целях. Студенты самостоятельно  могут урегулировать и разрешать конфликтные ситуации, оказывать психологическую помощь при стрессах и давать психологическую оценку личности.
Самостоятельная работа студентов включает: написание эссе,  подготовку устных сообщений, подготовка рефератов, составление таблиц, карт, схем, памяток, подготовка мультимедийной презентации, составление психологического портрета личности. 

